CLAUDIA

Lol

CODRIANSKY

Sels estados de

los te)idos

Aromaterapia Clinica

Tenso

Tono

Tejidos contraidos, duros,
con espasmos origidez.
Condiciones que alternan
entre extremos (p/e: fiebre-
escalofrio). Persona tensa,
nerviosa, condiciones que
se agravan con el estrés.

Caliente

Metabolismo

Inflamacidn, rojez,
hiperactividad, dolor
agudo. Funcion hiperactiva
de algtin érgano/sistema,
incremento metabdlico,
fiebre.

Seco
Humedad

Falta de liquidos, mucosas
resecas, piel agrietada.
degeneracion tisular, boca
seca, Insuficientes fluidos
en tejidos.

Relajado

Tono

Debilidad, desnutricidn,
flacidez, falta de tono.
Condiciones en donde
existe una rapida pérdida
de fluidos corporales:
incontinencia, diarrea,
hemorragia. moqueo, etc.

’
Frio
Metabolismo

Lentitud, palidez, poca
circulacidn, falta de tono.
Hipoactividad de
drgano/sistema,
Disminucién metabdlica,
dolor crénico, tendencia a la
fatiga.

Humedo
Humedad

Congestion, estancamiento,
pesadez, flemas, linfa.
Exceso de fluidos en tejidos.
jProduccion abundante de
moco, congestion linfatica,
piel y pelo graso.

www.aromavioleta.com




